MENCU )

DATA OBIAD

ZUPA POMIDOROWA NA ROSOLE Z MAKARONEM (SELER, PSZENICA) 300 ML

Poniedziatek RISOTTO Z MIESEM DROBIOWYM 200G
KOLOROWE WARZYWA NA CIEPLO (CUKINIA, PAPRYKA, MARCHEW, KUKURYDZA, MASEO(MLEKO)) 100G

KOMPOT Z CZERWONEJ PORZECZKI 150ML

14.20

ZUPA OGORKOWA Z RYZEM (SELER) 300ML

Wtorek PALKA Z KURCZAKA

ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM (MLEKO) 150G
SUROWKA ,,COLESEAW”(MLEKO) 100G

15.10 SOK ,, MULTIWITAMINA” 150ML

ZUPA SZCZAWIOWO - SZPINAKOWA Z JAJKIEM | KASZA JECZMIENNA 300ML (SELER)

Srod d NALESNIKI Z SEREM, BRZOSKWINIAMI | ANANASEM (PSZENICA, MLEKO) — 220G
ORZECHY 5G

KOMPOT Z JABLEK | GRUSZEK 150 ML

16.10

ZUPA GROCHOWA Z ZIEMNIAKAMI 300 ML (SELER)

Czwartek POLEDWICZKI W SOSIE 80G/30ML
MIX KASZ: GRYCZANA, JECZMIENNA, JAGLANA 150G

SUROWKA Z OGORKA KISZONEGO 100G

17'10 KOMPOT Z CZARNEJ PORZECZKI 150ML

ZUPA JARZYNOWA Z BRUKSELKA | KASZA JAGLANA (SELER)300ML

‘Piatek PUREE ZIEMNIACZANE (MLEKO) 150G
DORSZ (RYBA, PSZENICA, JAJA) 100G
SUROWKA Z BURACZKOW 100G

18.10 SOK TEOCZONY Z JABLEK, POMARANCZY, JARMUZU | CYTRYN 150ML

*Zastrzegamy sobie prawo do zmian w jadtospisie *Substancje i produkty powodujace alergie lub reakcje
nietolerancji zaznaczono wg zatacznika Il Dziennika Urzedowego Unii Europejskiej L 304/43. W ZSP w kuchni uzywa
sie: zboza zawierajace gluten, soje, mleko, jaja, ryby, seler, gorczyce, nasiona sezamu, orzechy. Kazda potrawa moze
zawierac wyzej wymienione alergeny. Alergeny oznaczono pogrubiong czcionka*




