DATA

Poniedziatek

21.10

ROSOt Z MAKARONEM(SELER, PSZENICA) 300ML
PUREE ZIEMNIACZANE150G
JAJO SADZONE
SUROWKA Z MARCHEWKI | JABEKA Z JOGURTEM (MLEKO) 100G

SOK Z POMARANCZY 150 ML

Wtorek

22.10

ZUPA KOPERKOWA Z ZIEMNIAKAMI (SELER) 300 ML
KASZA JECZMIENNA 150G
KLOPSY W SOSIE KOPERKOWYM 80G/30ML (SOJA, PSZENICA, JAJA)
SUROWKA Z MODREJ KAPUSTY 100G

KOMPOT Z TRUSKAWEK 150 ML

Sroda

23.10

ZUPA FASOLOWA 300ML (SELER)

MAKARON Z PESTO BAZYLIOWYM, BESZAMELEM (PSZENICA, JAJA, MLEKO), KULKAMI MOZARELLI |
SUSZONYMI | POMIDORAMI 280G

KOMPOT Z CZARNEJ PORZECZKI 150 ML

CzZwartek

2¢.10

ZUPA KREM O SMAKU PIZZY 300ML (SELER)
PUREE ZIEMNIACZANE (MLEKO)150G
PIERS Z KURCZAKA W PANIERCE (PSZENICA, JAJA) 80G
MIZERIA (MLEKO) 100G

KOMPOT Z WISNI 150 ML

Pigtek

25.10

ZUPA JARZYNOWA Z FASOLKA SZPARAGOWA | KASZA JAGLANA 300ML (PSZENICA, MLEKO)

RYZ150G
RYBA DORSZ PO GRECKU 100G/80G

KOMPOT ZE SLIWEK 150ML

*Zastrzegamy sobie prawo do zmian w jadtospisie *Substancje i produkty powodujace alergie lub reakcje
nietolerancji zaznaczono wg zatacznika Il Dziennika Urzedowego Unii Europejskiej L 304/43. W ZSP w kuchni uzywa
sie: zboza zawierajace gluten, soje, mleko, jaja, ryby, seler, gorczyce, nasiona sezamu, orzechy. Kazda potrawa moze
zawierac wyzej wymienione alergeny. Alergeny oznaczono pogrubiong czcionka*




