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1. „Głowa, ramiona, kolana, pięty” – zabawa muzyczno - ruchowa.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE&ab_channel=PIOSENKIDLADZIECIBZY

Ktv 

 

 

Po takiej dawce ruchu, przyda się odrobina odpoczynku. Wysłuchaj proponowanego wiersza 

dotyczącego pisanek. Postaraj się odpowiedzieć na wszystkie pytania. 

2. „Wielkanocne pisanki” - wysłuchanie wiersza aut. D. Niemiec. Rozmowa na temat 

treści wiersza. Poznanie znaczenia słowa: wybitki.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=iAiOYdSGvZ4&ab_channel=AkademiaNauczyciela 

Malowanie jajek to świetna, rodzinna zabawa. Jeśli nie zdobiłeś jeszcze pisanek, dzisiaj 

podczas naszych zabaw będziesz miał okazję do sprawdzenia własnych umiejętności. Zanim 

przejdziemy do działania wysłuchaj kilku informacji dotyczących technik zdobienia jajek w 

Polsce. Czy wiesz, że pisanki mają również swoje nazwy? Czym różnią się pisanki? Czy 

zauważyłeś podobieństwa między pisankami? Podziel się własnymi spostrzeżeniami z rodziną. 

  

3. „Rodzaje pisanek” – film edukacyjny. Porównywanie świątecznych jajek, wskazanie 

różnic i podobieństw występującym między nimi.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=kWDQxrrKH_s&ab_channel=AkademiaNauczyciela 

 

Pora na domowe doświadczenie. Do pracy będziesz potrzebował pomocy, dlatego już teraz 

zapytaj rodziców o plan dotyczący dekorowania jajek i poproś o możliwość sprawdzenia 

naszego przepisu.  

Wspólnie z rodzicami przygotuj wywar z wybranych produktów. Informacje dotyczące 

barwienia jajek uzyskasz w poniższej instrukcji. 

 

 

4. „Jak barwimy jajka?” – domowe doświadczenie. Naturalne barwienie jajek, z 

wykorzystaniem wybranych produktów. Wspólne przygotowanie świątecznych kraszanek.  

 

Kolory barwników:  

brązowy – suche łupinki cebuli, żółty – przyprawa curry, różowy – sok z buraka, 

pomarańczowy – marchew, dynia, niebieski – czerwona kapusta.  
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Instruktaż barwienia jajek: 

Przygotuj wywar z wybranych produktów. Doprowadź do wrzenia i gotuj jeszcze przez 

kilkanaście minut. Odstaw wywar na bok. Dokładnie umyj jajka - ich powierzchnia musi być 

czysta, inaczej barwnik nie rozłoży się równomiernie. Następnie włóż je do wywaru i razem z 

produktem gotuj na twardo przez 7-9 minut. 

 

 

5. „Ćwiczenia z liczeniem” – zabawa muzyczno – ruchowa. Rozwijanie poczucia rytmu.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzg&ab_channel=WPODSKOKACH 

 

 

6. Praca z kartą pracy – rozwijanie umiejętności manualnych i spostrzegawczości dziecka 

(karta pracy nr 1). 

 

Miłej zabawy! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzg&ab_channel=WPODSKOKACH


 

Załącznik nr 1 

Wytnij elementy z dolnej części strony. Przyjrzyj się rysunkom i uzupełnij tabelę naklejkami. 

 

 

 

 
 

 


